Previniendo el uso indebido y
abuso de medicamentos recetados

GenerationRX

Para comenzar

Gracias por su interés en el
programa GenerationRx.

Usted probablemente ya sabe un poco sobre el
programa GenerationRx y sus objetivos — aumentar la
concientizacion sobre los riesgos asociados con el abuso
y mal uso de los medicamentos recetados y proponer
acciones preventivas. A veces es tan simple como
comenzar una conversacién con otras personas sobre
este problema. Nuestro objetivo es que colabore con un
farmacéutico local u otro profesional del cuidado de la
salud para educar a los miembros de su comunidad.

Este paquete de informacion incluye:
Folleto (para introducir el programa
a un co-presentador)
Presentacion de PowerPoint
Una prueba para la audiencia al
final de la presentacién
Folleto con respuestas a la preguntas frecuentes
Una tarjeta de compromiso

Nuestra sugerencia es que usted utilize el folleto
para introducir el programa a su farmacéutico de
confianza u otro profesional de la salud que conozca.
Puede trabajar directamente con él o con alguien

de su equipo para preparar una presentacion corta
(15 minutos) en la préxima reunion de padres en la
escuela, su asociacion de vecindario, una reunion en
su iglesia o alguin otro evento en su comunidad.

Nosotros recomendamos que utilice el PowerPoint

para las presentaciones y que divida el material con su
co-presentador. Cuando concluya con la presentacion
pregunte a la audiencia si tienen comentarios o dudas

y ayude a iniciar una discusion informal. Al final de la
discusion distribuya los folletos. Recuerde que esta es una
presentacion informal y no hay razon para estar nervioso.

Generation Rx es una marca registrada de la Escuela de Farmacia de la
Universidad del Estado de Ohio.

No tiene que ser un experto.

Su co-presentador puede proveer la mayoria de la
informacion para la presentacion. Pero también hemos
incluido material para que usted y su audiencia aprendan mas
sobre este problema. El mensaje es realmente simple:

. Los medicamentos recetados proveen muchos
beneficios cuando son usados apropiadamente.

. Actualmente los medicamentos recetados son abusados
y utilizados incorrectamente por muchas personas.

3. jUsted puede ayudar!

Este paquete de informacion incluye estadisticas para que
pueda explicar estos mensajes con datos concretos.

iUSted puede hacer esto! nuestros socios en la escuela
de Farmacia de la Universidad del Estado de Ohio estan disponibles
para asistirlo y aprecian la oportunidad de trabajar con Ud. para

ayudar a difundir esta informacién en su comunidad. No dude en
contactarlos si tiene preguntas o necesita ayuda con una presentacion:

Dr. Nicole Kwiek

614.688.5951; kwiek.1@osu.ed

Dr. Kenneth Hale

614.292.4717; hale.3@osu.ed

iUSted puede colaborar! e envenenamiento involuntario
con medicamentos recetados es la segunda causa de muerte accidental
en los Estados Unidos y la primera causa en muchos estados. Usando
este paquete de informacién y la experiencia de un farmacéutico u

otro profesional de la salud usted puede elevar la conciencia sobre este
problemay ayudar a otras personas en su

comunidad a entender las consecuencias

catastroficas que puede causar el

abusar de un medicamento recetado.

Involucrese

Comparta sus historias y fotos de
sus presentaciones con nosotros asi
podemos mostrar todas las formas
en que nuestros empleados estan
trabajando para mantener nuestras
comunidades fuera de peligro.

go.osu.edu/generationrx
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