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Los medicamentos son
útiles cuando se ingieren
bajo supervisión médica...

pero cuando se utilizan
sin la guía de un  
profesional de la salud, 
es una receta para
el desastre.
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En los EE.UU., el abuso de
medicamentos recetados
hoy excede el abuso de
metanfetaminas, cocaína,
heroína y éxtasis combinado.

Los jóvenes,
en particular,
a menudo
se sienten
presionados
para abusar
de estos
medicamentos.
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MITO:
Todo el mundo está abusando
de los medicamentos recetados.

HECHO:
La juventud a menudo percibe
que sus compañeros están
abusando de los medicamentos
recetados en mayor medida de
lo que realmente es.
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MITO:
Ya que son prescritos por un médico,
los medicamentos recetados sólo
pueden ser útiles.

HECHO:
Cualquier medicamento tiene el
potencial de causar daño,
especialmente cuando se usan
sin supervisión médica.
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MITO:
Abusar de los medicamentos
recetados es una alternativa
segura al uso de drogas ilegales.

HECHO:
La intoxicación no intencional con
medicamentos (más del 90% de
las cuales implican medicamentos
recetados) son la segunda causa
de muerte accidental en los E.U.
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MITO:
Abusar de los medicamentos
recetados es una alternativa
legal para consumir drogas
“de la calle”.

HECHO:
Es un delito federal poseer un
medicamento como Vicodin®,
OxyContin®, Xanax®, Valium,
Ritalin o Adderall que no haya
sido recetado para usted.
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MITO:
Los medicamentos recetados
como OxyContin® o Vicodin®
no son adictivos.

HECHO:
Las admisiones a tratamiento de  
drogas por adicciones a medicamentos 
recetados aumentaron un 300% entre  
el 1995 y 2005.
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MITO:
Es apropiado el uso de medicamentos
recetados de otra persona, siempre
y cuando usted no esté tratando
de “drogarse”.

HECHO:
No importa la razón de uso, los
medicamentos recetados sólo
deben utilizarse bajo la supervisión
de un profesional médico.
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¡Las recetas no
son sugerencias!

El gobierno requiere receta para
muchos medicamentos con el fin
de reducir el daño que este pueda
causar. ¡No utilice medicamentos
recetados de otra persona!
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Eche un vistazo a sus
estructuras químicas...

¡Son más similares
de lo que piensa!
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¿DÓNDE
PUEDO
OBTENER
AYUDA?
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